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Consegna 

Definire la propria opinione e metterla su carta (eventualmente possibile anche sotto 
forma di disegno / dipinto). 

Gli allievi riassumono le loro riflessioni e così facendo esprimono individualmente le loro 
opinioni. 

I testi non devono essere letti a voce alta.

Obiettivo Gli allievi riassumono le loro riflessioni e convinzioni. Formulano il loro punto di vista. 

Materiale 
Materiale per gli appunti 
Eventuali utensili per disegno o pittura 

Forma sociale Lavoro individuale 

Tempo 20’ 

Informazioni 
supplementari: 

 Il cortometraggio di circa quattro minuti della campagna dell'Ufficio federale della 
sanità pubblica (UFSP) si presta per entrare nello spirito dell'argomento: 
https://www.youtube.com/watch?v=UmjAAY1H_Ho

 Campagne:  https://www.vivere-condividere.ch/

 Chiudere il cerchio: 
Il questionario svolto all'inizio dell'unità didattica può essere riproposto, oppure a 
questo punto le risposte possono essere corrette autonomamente. 
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Compito Riassumi le tue riflessioni ed esprimi le tue opinioni. I testi non saranno letti a voce alta. 
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